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POLSKA TURNIEJAMI SIATKOWKI DLA MODZIEZY STOI.
TAKIE WRAZENIE MOZNA ODNIESC PO ZAKONCZONE]
26. EDYCJI WOLA CUP W WARSZAWIE. TURNIE]
PRZEKONUJE, ZE JAK ZNAJDA SIE DOBRY POMYSt | = S
ORGANIZACJA, TO MOZNA POLACZYC PRZYJEMNE Z -
POZYTECZNYM. '

Kazdy, kto przyszedt w listopadowy weekend do hali
MOSIR na warszawskiej Woli, mdgt zobaczy¢ niezwykty
obrazek. Profesjonalnie rozgrzewajacy sie mfodzi
siatkarze, kibice gorgco dopingujacy swoje druzyny, a
catos¢ dopieta na ostatni guzik. Gdyby ktos chciat
zorganizowac turniej i zobaczy¢, jak to sie robi, to
powinien odwiedzi¢ Wola Cup 2012. Byta to kolejna, juz
26. edycja turnieju, w ktérym oprdcz gospodarza, MOS
Wola Warszawa, wzieto udziat 31 druzyn chtopcéw z
czterech krajow: Austrii, Niemiec, Stowadiji i Polski.
Rozegrano 96 meczdw na szesciu boiskach jednoczesnie
w dwdch kategoriach: mtodzika i minisiatkdwki.

- Chcemy dac¢ mtodym adeptom siatkéwki moZliwosc



rywalizacji na arenie miedzynarodowej - mowi Konrad
Cop, trener MOS Wola i zarazem organizator turnieju. -
Staramy sie przygotowac zawody na zasadzie wymiany -
my zapraszamy zespoty, a nastepnie one zapraszajg nas
do siebie. Z naszej strony zapewniamy nocleg i
wyzywienie. Koszty, owszem, sg i catosci nie udatoby sie
zorganizowac, gdyby nie pomoc miasta oraz sponsorow -
dodaje.

Profesjonale podejscie do zmagan widac nie tylko u
inicjatorow turnieju. Mtodzi siatkarze staraja sie jak
najlepiej przygotowac do spotkan. Choc to turniej
towarzyski, wielu z nich deklaruje walke o zwyciestwo. Dla
nich to nie tylko kolejne pojedynki, ale rdwniez
podnoszenie umiejetnosci, poniewaz jak twierdzi Damian
Grzymata, 14-latek z MOS Wola, siatkéwka to jego
przysztosé. - Chce zostac zawodowym siatkarzem. Po to
trenujemy 14 godzin tygodniowo, aby poprawic swoje
umiejetnosci. A do tego trzeba wiele wyrzeczen. Wstaje
codziennie 0 5:30, jade do szkoty na pierwszy trening,
nastepnie po zajeciach kolejny trening, i tak w kétko -
mowi Grzymata. Nie bytoby takiego samozaparcia, gdyby
nie pomoc rodzicéw. To oni wspieraja, doradzaja, a
niejednokrotnie sg pierwszymi trenerami. Ojciec 12-
letniego Kamila, Krzysztof Piotrowski, dat synowi wolna
reke w uprawianiu sportu.

-Kamil na poczatku, jak kazdy chtopiec, chciat gra¢ w
pitke nozng, jednak po pewnym czasie stwierazit, ze woli
cos mniej kontaktowego, cos, co bardziej zaleZy od niego.
Wybrat siatkéwke i tutaj procentuje wiasciwe
pokierowanie dziecka przez trenera. Wystalismy go do
Metra Warszawa, poniewaz klub ten znany jest z
efektywnej pracy z mfodziezg - mdwi ojciec.

Praca z dzie¢mi w wieku 10-14 lat to jedno z
najtrudniejszych zadan stojacych przed instruktorem czy
trenerem siatkOwki. - Prosze spojrzec na tych zawodnikdéw
- mowi trener miodzikéw Gwardii Wroctaw , Piotr Lebioda.
Oni jeszcze sie rozwijajg, ale niektorzy juz majg zadatki na
dobrych lub nawet bardzo dobrych zawodnikdw. Juz w
wieku 7-8 lat mozna dziecko zainspirowac siatkowka,



obserwujac jego charakterystyke , zachowanie, motoryke.
Takie trunieje jak Wola-Cup stuzg temu, by dzieci jeszcze
bardziej sie rozwijaty. Im wiecej wspdtzawodnictwa i
zabawy, tym lepiej.

Tylko w weekend 9-11 listopada odbyto sie w Polsce

szes¢ duzych turniejow ogdlnopolskich. Ich ranga z
kazdym rokiem rosnie, z kazdym rokiem trenerzy
doskonalg swoj warsztat i z roku na rok oniiich
podopieczni sg coraz lepsi. Trzeba pamietac, ze siatkdwka
w wieku dzieciecym oraz nieco pdzniejszym to przede
wszystkim zabawa, ale zabawa, ktéra moze przynies¢
efekty w postaci w petni uksztattowanych siatkarzy. Takie
turnieje jak Wola Cup moga tylko w tym pomac.

Marcin Krzos



