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Rozgrywajgcy MOS Wola Rafat

Prokopczuk ocenia gre nasze] e

druzyny w wywiadzie dla Strefy T
Siatkowki pEusEnE
Rozgrywajgcy MOS Wola Rafat Prokopczuk ocenit turnie r
¢wiercfinatowy Mistrzostw Polski, ktory zakonczyt sie w 1

hali przy Rogalinskiej, w wywiadzie dla redakcji serwisu
"Strefa SiatkOwki". Serwis siatkarski omawia wszystkie
turnieje ¢wiercfinatowe w artykule pt."Cwieréfinaty
mistrzostw Polski kadetéw juz za nami".

Rafat Prokopczuk

Prezentujemy fragment artykutu w Strefie Siatkowki pt:
"Cwiercfinaty mistrzostw Polski kadetdw juz za nami", ktéry
dotyczy turnieju 1/4 mistrzostw Polski, ktéry odbyt sie w hali
MOS Wola przy Rogalinskiej.

"Gospodarze turnieju w Warszawie, czyli UMKS MOS Wola,
mieli jeden cel - awans do poéffinatéw. Wygrali dwa spotkania
i ZSMS-em Ostréda awansowali do dalszej rundy. W drugie;
grupie prym wiedli Metro Warszawa i Effector Kielce.

- Wiedzielismy, ze kazdy mecz jest wazny, bo decydowat o
by¢ albo nie by¢ w potowce MP. Wszystko rozstrzygneto sie w
meczu z Effectorem. Wyszlismy na boisko maksymalnie
skoncentrowani, spokaojni, bylismy druzyna, ktéra ma

wspdlny cel. W pierwszym secie wszystko szto zgodnie z
planem, zagrywka odrzucajgca przeciwnika od siatki, dobre



przyjecie po naszej stronie oraz chtodna gtowa daty efekt,
stracilismy tylko 11 punktéw. Dwa kolejne sety to byta juz
wyréwnana walka, przeciwnik nie odpuszczat, ale caty czas
kontrolowalismy gre, utrzymujac kilkupunktowa przewage.
Zwyciestwo 3:0 umocnito nas jako zespdt, nasze marzenia
zaczynaty sie spetniac. Wygrana zagwarantowata nam awans
do dalszych rozgrywek - podsumowat Rafat Prokopczuk,
rozgrywajgcy MOS-u Woli Warszawa.

Metro takze wygrato swoje trzecie spotkanie i niedzielny
mecz miat rozstrzygnad, ktdry z zespotdw zajmie pierwsze
miejsce w grupie, dodatkowo byta to powtdrka z finatu
Mazowsza.

- O fatalnych pierwszych dwdch setach powinnismy szybko
zapomnieC. Dobra zagrywka rywali, skuteczny blok, sita ataku
rozbity nasza gre i koncepcje. Stracilismy na samym poczatku
kilka punktdw, ktdrych juz nie odrobilismy. Co gorsza,
stracilismy tez koncentracje, do naszej gry wdarta sie
nerwowosc. Przegrywalismy 0:2, trener wprowadZzit kilka
zmian i trzecig partie zaczelismy z innym nastawieniem,
bardziej zmobilizowani i skoncentrowani. Miatem déja vu, bo
juz bylismy w takiej sytuacji na mistrzostwach Mazowsza,
gdzie przegrywajac 0:2 z Metrem, potrafilismy zamienic¢
wynik na 3:2. Tak tez byto teraz, zaczelismy walczyc o kazdy
punkt, realizujgc zatozenia taktyczne sztabu szkoleniowego,
wygrywalismy kolejne sety i nie odpuszczalismy.
Najwazniejsze, ze zndw wygralismy. Udowodnilismy sobie, ze
potrafimy wyjsc¢ z kazdej opresji, ze nasza druzyna ma
charakter i potencjat. Ta wygrana scementowata nasz zespot
- zakonczyt Prokopczuk."
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