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Strona znajduje sie w archiwum.

Ferie zimowe na pétmetku

Tydzien ferii za nami. Codziennie od rana do wieczora
hala MOS-u Wola przy Rogalinskiej tetni zyciem. W
godzinach 9,00 - 15,00 trwata " Zima w miescie",
potem odbywaty sie treningi naszych grup siatkarskich.

Tydzien ferii za nami. Codziennie od rana do wieczora hala
MOS-u tetni zyciem.

W godzinach 9,00 - 15,00 trwatfa " Zima w miescie" , potem
odbywaty sie treningi naszych grup.

Do dalszych rozgrywek szykuja sie druzyny MOS Wola.
Juniorki trenera Stanistawa Lizinczyka trenujg codziennie w
gimnazjum na ul. Conrada. Kadetki trenera Artura Wojcika
codziennie trenujg na Rogalinskiej. Tak samo mtodziczki z
trenerem Krzysztofem Czarnoteckim oraz mtodsze
dziewczeta.

Kadeci trenowali dwa razy dziennie w MOS-ie, a od
poniedziatku pierwszy zespdt kadetdw wyjezdza na krétki
ob6z do Nowego Dworu Mazowieckiego.

Mtodzicy z trenerem Andrzejem Paszczukiem sg na obozie w
Szklarskiej Porebie.

Chtopcy z rocznikdw 1992 i mtodsi trenujg codziennie na
Rogalinskiej.

Takze grupy rekreacyjne majg mozliwos¢ potrenowania w



czasie ferii.
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