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Podsumowanie zimowego
Zgrupowania najmtodszych
siatkarek MOS Wola

W minionym tygodniu najmfodsze siatkarki MOS Wola
uczestniczyty w obozie sportowym w Stanistawowie
Pierwszym. W programie zgrupowania byty dwa
treningi dziennie, ktore odbywaty sie na hali sportowej
oraz mozliwos¢ korzystania z atrakcji Aquaparku.

Juz pierwszy dzieh pokazat, ze dzieciaki nie bedg miaty czasu
na nude. Tuz po obiedzie, ktéry byt poprzedzony
inauguracyjnym treningiem, wszyscy uczestnicy obozu
pojechali do Legionowa na mecz pitki recznej 1 ligi mezczyzn
pomiedzy lokalnym KPR a MKS Poznan.

Poza treningami i atrakcjami parku wodnego dziewczeta
otrzymaty wiele mozliwosci, zeby do domu wrécic¢ z
medalami. Rywalizacja odbywata sie nie tylko na parkiecie
podczas siatkarskich pojedynkoéw, ale réwniez przy
tenisowym stole, na ptywalni czy podczas konkursu gieri
zabaw ruchowych.

Turniej ping ponga cieszyt sie duzym zainteresowaniem. Do
zawododw zgtosito sie niespetna 30 oséb. Pomimo, iz mecze
nie staty na najwyzszym poziomie to emocji nie brakowato.

Podczas zawoddw ptywackich wydarzyta sie niebywata
historia, poniewaz medale naszym zawodniczkom wreczyt



rekordzista oraz wielokrotny mistrz Polski na 100m stylem
klasycznym, uczestnik igrzysk olimpijskich w Londynie Dawid
Szulich , ktéry niespodziewanie pojawit sie tego dnia na

ptywalni.

Ostatnie dwa dni przed powrotem do domu to turnieje mini
siatkdwki w kategorii singli, dwdjek i tréjek oraz konkurs gieri
zabaw ruchowych. Poprzez swoje zaangazowanie dziewczeta
zafundowaty zaréwno sobie jak i trenerom mndstwo wrazen i
emocji.

Wszyscy uczestnicy obozu otrzymali pamigtkowe koszulki, a
najlepszym podsumowaniem tego wyjazdu sg pozytywne
opinie i usmiechniete twarze naszych siatkarek.
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