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Informacja
Strona znajduje się w archiwum.

Podsumowanie zimowego
zgrupowania najmłodszych
siatkarek MOS Wola
W minionym tygodniu najmłodsze siatkarki MOS Wola
uczestniczyły w obozie sportowym w Stanisławowie
Pierwszym. W programie zgrupowania były dwa
treningi dziennie, które odbywały się na hali sportowej
oraz możliwość korzystania z atrakcji Aquaparku.

Już pierwszy dzień pokazał, że dzieciaki nie będą miały czasu
na nudę. Tuż po obiedzie, który był poprzedzony
inauguracyjnym treningiem, wszyscy uczestnicy obozu
 pojechali do Legionowa na mecz piłki ręcznej I ligi mężczyzn
pomiędzy lokalnym KPR a MKS Poznań.

Poza treningami i atrakcjami parku wodnego dziewczęta
otrzymały  wiele możliwości, żeby  do domu wrócić  z
medalami. Rywalizacja odbywała się  nie tylko na parkiecie
podczas siatkarskich pojedynków, ale również przy
tenisowym stole, na pływalni czy podczas konkursu gier i
zabaw ruchowych.

Turniej ping ponga cieszył się dużym zainteresowaniem. Do
zawodów zgłosiło się niespełna 30 osób. Pomimo, iż mecze
nie stały na najwyższym poziomie to emocji nie brakowało.

Podczas zawodów pływackich  wydarzyła się niebywała
 historia, ponieważ medale naszym zawodniczkom wręczył



rekordzista oraz wielokrotny mistrz Polski na 100m stylem
klasycznym, uczestnik igrzysk olimpijskich w Londynie Dawid
Szulich , który niespodziewanie pojawił się tego dnia na
pływalni.

Ostatnie dwa dni przed powrotem do domu to turnieje mini
siatkówki w kategorii singli, dwójek i trójek oraz konkurs gier i
zabaw ruchowych. Poprzez swoje zaangażowanie dziewczęta
zafundowały zarówno sobie jak i trenerom  mnóstwo wrażeń i
emocji.

Wszyscy uczestnicy obozu otrzymali pamiątkowe koszulki, a
najlepszym podsumowaniem tego wyjazdu są pozytywne
opinie i uśmiechnięte twarze naszych siatkarek.
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