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"MOS Wola - szansa na siatkarska
kariere" - w RMF FM

Na stronie internetowej RMF FM ukazat sie artykut red.

Patryka Serwanskiego o naszym MOS Wola. Krzysztof

Felczak zaprezentowat nasz osrodek i sukcesy wolskiej
siatkarskiej mtodziezy. Zapraszamy do lektury.
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Puchary w sali pamiatek klubowych MOS
Wola

Oto link do artykutu:
MOS WOLA - szansa na siatkarskg kariere
Patryk Serwanski

0 zdaniem wielu najlepsze w Warszawie miejsce, by stawiac
swoje pierwsze siatkarskie kroki. MOS Wola istnieje od 49 lat.
Klub siatkarski liczy sobie juz ponad 30. Kto wychowat sie

w klubie przy ulicy Rogalinskiej? Wystarczy wymienic
przykfady z ostatnich kilkunastu lat. Arek Gotas, Zbyszek
Bartman, Fabian Drzyzga, Grzesiu tomacz, Damian Wojtasik,
Michat Zurek, ktéry obecnie gra w reprezentacji Polski B -
wylicza Krzysztof Felczak, byty siatkarz a obecnie trener

| wiceprezes MOS-u.

Czytaj wiecejna
http://www.rmf24.pl/tylko-w-rmf24/patryk-serwanski/blogi/ne
Ws-mos-wola-szansa-na-siatkarska-
kariere,nld,1527055#utm_source=paste&utm _medium=pas




te&utm_campaign=firefox

Warszawa przez lata byta stolicg polskiej siatkdwki. AZS AWF,
Legia, Warszawianka, Skra - to byty zespoty, ktdre
przyciggaty czotowych polskich siatkarzy. Ba, w latach 60. i
70. mistrzostwo kraju zdobywaty jedynie zespoty AZS AWF i
Legii. Reszta kraju mogta co najwyzej tej walce sie
przygladac. Teraz siatkarska mapa Polski mocno sie zmienita,
ale s miejsca, ktdre od lat mogg by¢ stawiane za wzér jak
MOS Wola.

Czytaj wiecejna
http://www.rmf24.pl/tylko-w-rmf24/patryk-serwanski/blogi/ne
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Warszawa przez lata byta stolicg polskiej siatkdwki. AZS AWF,
Legia, Warszawianka, Skra - to byty zespoty, ktdre przyciggaty
czotowych polskich siatkarzy. Ba, w latach 60. i 70.
mistrzostwo kraju zdobywaty jedynie zespoty AZS AWF i Legii.
Reszta kraju mogta co najwyzej tej walce sie przygladad.
Teraz siatkarska mapa Polski mocno sie zmienita, ale sg
miejsca, ktore od lat mogg by¢ stawiane za wzdr jak MOS
Wola.

To zdaniem wielu najlepsze w Warszawie miejsce, by stawiaé
swoje pierwsze siatkarskie kroki. MOS Wola istnieje od 49 lat.
Klub siatkarski liczy sobie juz ponad 30. Kto wychowat sie

w klubie przy ulicy Rogalifskiej? Wystarczy wymieni¢
przyktady z ostatnich kilkunastu lat. Arek Gotas, Zbyszek
Bartman, Fabian Drzyzga, Grzesiu tomacz, Damian
Wojtaszek, Michat Zurek, ktéry obecnie gra w reprezentadji
Polski B - wylicza Krzysztof Felczak, byty siatkarz a obecnie
trener i wiceprezes MOS-u.
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My jestesmy takimi trenerskimi wampirami. Wysysamy
zmiodych energie na treningach i czerpiemy z tego radosc¢
zycia. To dla nas Zrédfto fajnych przezy¢ i pogody ducha" -
madwi mi, kiedy siedzimy w pokoju trenerskim. To
pomieszczenie nie robi wrazenia, ale juz sala na parterze

z gigantyczna gablotg petnag pucharéw przemawia do
wyobrazni. Sg tez zdjecia najwybitniejszych wychowankdéw

i obraz tragicznie zmartego 9 lat temu Arka Gotasia. Nic
dziwnego, ze MOS ciggle przycigga mtodych chtopakdw

i mtode dziewczyny, ktore gdzies po cichu marzg

o siatkarskiej karierze. Choc oczywiscie nie jest fatwo znalez¢
talent. Szczegdlnie w Warszawie, ktdra kusi - sportowo,
artystycznie, kulturalnie. llos¢ mozliwosci wydaje sie
nieograniczona. Mtodziez ma ogromne mozliwosci, jednak jak
zapewnia Felczak namdwienie na siatkarskie treningi nie jest
trudne, a teraz po mistrzostwie Swiata naszych chtopakdéw
liczba chetnych z pewnoscig wzrosnie.

Ci, ktérym ta gra sie spodoba i odnajdg w sobie troche
zdolnosci i pasji, zostajg z nami. Bez wzgledu na to, na jaki
poziom dojdg. Staramy sie proponowac tg trudng technicznie
dyscypline tym, co do ktérych mamy przekonanie, ze
podotajg wymaganiom. Muszg by¢ uzdolnieni sportowo,
pracowici i przy tym muszg miec niezte warunki fizyczne. Bez
tego ciezko osiggnac dobry poziom - przekonuije Felczak, ale
od razu dodaje, ze na treningi zaprasza sie do MOS-u
wszystkich chetnych. W klubie sg bowiem dwie Sciezki
rozwoju. Jedna bardziej profesjonalna, ktdra potem moze
prowadzi¢ do wielkiej sportowej kariery i druga przeznaczona
dla tych, ktérzy chca po prostu mie¢ kontakt ze sportem

i postawili na siatkdwke.

Zdarzali sie tacy zawodnicy, ktorzy - jak to méwimy - mimo
nikczemnego wzrostu zostawali znami az do zakorczenia
szkolenia, czyli do matury - zapewnia trener.

Wychowankowie po zakohczeniu szkolenia nie sg
pozostawiani sami sobie. Ci, ktdrzy wchodzg do seniorskiej
siatkowki, ale jeszcze nie mogg marzy¢ o grze w Plus Lidze
trafiajg do Il-ligowej druzyny MOS-u i tam moga na



seniorskim poziomie dalej sie rozwijac

Nie chodZzi o zatrzymywanie wychowankdw, tylko stworzenie
im warunkdw do dalszej pracy. Chodzi o to, by podac reke
tym, ktdrzy potrzebujg jeszcze czasu by wejsc na poziom Plus
Ligi. W Il lidze mozna sie ograc, podniesc umiejetnosci. Tak
byto z Michatem Zurkiem. Jak w inkubatorze dojrzewat w tych
ll-ligowych warunkach i potem trafit do Trefla Gdansk.
Ostatnio Mateusz Kanczok po grze w MOS-ie wrdcit do
Jastrzebskiego Wegla - tumaczy mi Felczak. Michat Zurek,

o ktérym opowiadat trener, to obecnie jeden

z najzdolniejszych polskich libero. Teraz gra juz w Asseco
Resovii i jest w kregu zainteresowan Stephane'a Antigi.

Na szanse gry w najlepszych klubach a moze i seniorskie]
reprezentacji czekajg kolejni. Mamy i u dziewczat, i u
chtopcdw kilkoro kandydatéw na zawodnikdw wysokiej klasy.
Juz teraz interesuja sie nimi trenerzy kadr mtodziezowych. To
takie nasze peretki. Oni wiedzg, jaki maja talent, a my
uswiadamiamy ich i inspirujmy do pracy. Musza dazy¢ do
doskonatosci jak ich poprzednicy - Arek, Zbyszek, Fabian.
Talent bez pracy nic nie znaczy. Rozwdj nie przychodzi we
snie, trzeba go wypracowac - podkresla Felczak.

A wypracowac to mozna tylko pod okiem dobrego trenera.
Felczak przyznaje, ze takze szkoleniowiec musi byc
zmotywowany i gotowy do poswiecen. Na te strone szkolenia
tez kladg w MOS-ie duzy nacisk. Nagrodg s emocje, ktdre
potem mozna przezywac.

Kiedy widzisz swojego zawodnika w waznym meczu,

w dobrym klubie, w reprezentacji, masz czuc dume,
zadowolenie z pracy, z godzin poswieconych na szukanie
tego talentu. Taki jest nasz cel. Chcemy, by po maturze
w wieku 19 lat nasi wychowankowie trafiali do jak
najlepszych klubéw - dodaje Felczak.

Felczak to byty siatkarz, ktory przez lata pracowat

w seniorskiej siatkdwce. Teraz, jak sam przyznaje, pracy

z mtodziezg nie zamienitby na nic innego. Siatkéwka jest taka
sama, ale w pracy z mtodziezg jest wiekszy fun, wiecej tej



energii. Czasami i tych gtupot mfodziezowych w grze i na
treningach, ale to musi sie zdarzac - mowi. | pewnie tez z tych
mtodzienczych gtupot trenerzy "wampirza" sobie tg zyciowg
energie...

Kolejne siatkarskie diamenty czekajg na odkrycie. Moze uda
sie w Warszawie. Przez lata w MOS-ie udowodnili, ze radzg
sobie z tym naprawde nieZle.

Patryk Serwanski

Warszawa przez lata byta stolicg polskiej siatkdwki. AZS AWF,
Legia, Warszawianka, Skra - to byty zespoty, ktore
przyciggaty czotowych polskich siatkarzy. Ba, w latach 60. |
70. mistrzostwo kraju zdobywaty jedynie zespoty AZS AWF i
Legii. Reszta kraju mogta co najwyzej tej walce sie
przygladad. Teraz siatkarska mapa Polski mocno sie zmienita,
ale s miejsca, ktdre od lat mogg by¢ stawiane za wzdr jak
MOS Wola.

Czytaj wiecejna
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Warszawa przez lata byta stolicg polskiej siatkdwki. AZS AWF,
Legia, Warszawianka, Skra - to byty zespoty, ktore

przyciggaty czotowych polskich siatkarzy. Ba, w latach 60. i
70. mistrzostwo kraju zdobywaty jedynie zespoty AZS AWF i
Legii. Reszta kraju mogta co najwyzej tej walce sie

przygladad. Teraz siatkarska mapa Polski mocno sie zmienita,
ale s miejsca, ktdre od lat mogg by¢ stawiane za wzdr jak
MOS Wola.

Czytaj wiecej na
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Legia, Warszawianka, Skra - to byty zespoty, ktore

przyciggaty czotowych polskich siatkarzy. Ba, w latach 60. |
70. mistrzostwo kraju zdobywaty jedynie zespoty AZS AWF i
Legii. Reszta kraju mogta co najwyzej tej walce sie
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ale s miejsca, ktdre od lat mogg by¢ stawiane za wzdr jak
MOS Wola.

Czytaj wiecejna
http://www.rmf24.pl/tylko-w-rmf24/patryk-serwanski/blogi/ne
Ws-mos-wola-szansa-na-siatkarska-
kariere,nld,1527055#utm_source=paste&utm_medium=pas
te&utm_campaign=firefox

MOS Wola - szansa na siatkarskg kariere

Czytaj wiecejna
http://www.rmf24.pl/tylko-w-rmf24/patryk-serwanski/blogi/ne
Ws-mos-wola-szansa-na-siatkarska-
kariere,nld,1527055#utm_source=paste&utm _medium=pas
te&utm_campaign=firefox

MOS Wola - szansa na siatkarskg kariere

Czytaj wiecej na
http://www.rmf24.pl/tylko-w-rmf24/patryk-serwanski/blogi/ne
Ws-mos-wola-szansa-na-siatkarska-
kariere,nld,1527055#utm_source=paste&utm mediMum=p
aste&utm campaign=firefox

MOS Wola - szansa na siatkarskg kariere

Czytaj wiecejna
http://www.rmf24.pl/tylko-w-rmf24/patryk-serwanski/blogi/ne
ws-mos-wola-szansa-na-siatkarska-
kariere,nld,1527055#utm_source=paste&utm medium=pa
ste&utm_campaign=firefox



Poprzedni Strona
Nastepny Strona


http://www.moswola.pl/mos/aktualnosci/5426,Prosimy-o-przekazywanie-1-podatku-na-UMKS-MOS-Wola-Warszawa.html
http://www.moswola.pl/mos/aktualnosci/5426,Prosimy-o-przekazywanie-1-podatku-na-UMKS-MOS-Wola-Warszawa.html
http://www.moswola.pl/mos/aktualnosci/3973,Prosimy-o-przekazywanie-1-podatku-na-UMKS-MOS-Wola-Warszawa.html
http://www.moswola.pl/mos/aktualnosci/3973,Prosimy-o-przekazywanie-1-podatku-na-UMKS-MOS-Wola-Warszawa.html

