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Informacja
Strona znajduje się w archiwum.

TERMINY TRENINGÓW WSZYSTKICH GRUP w
nowym sezonie
Ustalony został plan zajęć treningowych , który obowiązuje od 1 września br. Zobacz
dalej...

PLAN  TRENINGÓW w MOS  WOLA - sezon 2004/2005

CHŁOPCY

GRUPA  JUNIORÓW (1986-87) - trener Krzysztof  FELCZAK
Poniedziałki 19,00 - 21,00
Wtorki       19,30 - 21,00
Czwartki     19,00 - 21,00
Soboty      10,30 - 12,00

GRUPA  KADETÓW (1988-89) - trener  Krzysztof  ZIMNICKI
Poniedziałki 17,00 - 19,00
Środy        19,00 - 21,00
Czwartki     17,00 - 19,00
Soboty       12,00 - 14,00

GRUPA  KADETÓW II Zespół (1988-89) - trener Artur WÓJCIK
Poniedziałki 17,00 - 18,30
Środy        18,30 - 20,00

GRUPA  MŁODZIKÓW (1990) - trener  Piotr  TABOR
Wtorki       16,30 - 18,00



Czwartki     17,00 - 18,30
Piątki         17,00 - 18,30
Soboty       9,00  - 10,30

GRUPA MŁODZIKÓW Młodszych (1991) - trener Andrzej PASZCZUK
Wtorki       17,00 - 18,30
Czwartki     18,30 - 20,00
Piątki         17,00 - 18,30

GRUPA MINI - ROCZNIK 1992  - trener  Artur WÓJCIK
Poniedziałki  15,00 - 17,00
Środy         17,00 - 18,30
Czwartki      15,00 - 17,00

GRUPA MINI- SIATKÓWKI  ROCZNIK 1993 - trener Piotr  TABOR
Wtorki        15,00 - 16,30
Piątki          15,00 - 17,00

GRUPA MINI-SIATKÓWKI  ROCZNIK 1994 - trener Andrzej  PASZCZUK
Wtorki        15,00 - 16,30
Piątki          15,00 - 17,00

DZIEWCZĘTA

GRUPA JUNIOREK (1986-87) - trener Stanisłąw  LIZIŃCZYK
Wtorki        18,00 - 19,30
Środy         17,00 - 19,00
Piątki          18,30 - 20,30

GRUPA  KADETEK  (1988-89) - trener  Artur WÓJCIK
Poniedziałki  18,30 - 20,00
Środy         15,00 - 17,00
Soboty       14,00 - 16,00

GRUPA  MŁODZICZEK (1990,91,92) - trener Elżbieta LIZIŃCZYK
TRENINGI w Gimnazjum na ul.Conrada
terminy podamy w ciągu najbliższych dni

GRUPY OSÓB MNIEJ ZAAWANSOWANYCH -
Wtorki      18,30 - 20,00



Piątki        18,30 - 20,00
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