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Strona znajduje sie w archiwum.

TERMINY TRENINGOW WSZYSTKICH GRUP w
nowym sezonie

Ustalony zostat plan zajec treningowych , ktéry obowigzuje od 1 wrzesnia br. Zobacz
dalej...

PLAN TRENINGOW w MOS WOLA - sezon 2004/2005
CHLOPCY

GRUPA JUNIOROW (1986-87) - trener Krzysztof FELCZAK
Poniedziatki 19,00 - 21,00
Wtorki  19,30-21,00
Czwartki 19,00-21,00
Soboty 10,30-12,00

GRUPA KADETOW (1988-89) - trener Krzysztof ZIMNICKI
Poniedziatki 17,00 - 19,00

Srody  19,00-21,00

Czwartki 17,00-19,00

Soboty 12,00-14,00

GRUPA KADETOW Il Zespét (1988-89) - trener Artur WOJCIK
Poniedziatki 17,00 - 18,30
Srody 18,30-20,00

GRUPA M£ODZIKOW (1990) - trener Piotr TABOR
Wtorki  16,30-18,00




Czwartki 17,00-18,30
Pigtki  17,00-18,30
Soboty 9,00 -10,30

GRUPA Mt ODZIKOW Mtodszych (1991) - trener Andrzej PASZCZUK
Wtorki  17,00-18,30

Czwartki 18,30-20,00

Pigtki  17,00-18,30

GRUPA MINI - ROCZNIK 1992 - trener Artur WOJCIK
Poniedziatki 15,00-17,00

Srody  17,00-18,30

Czwartki  15,00-17,00

GRUPA MINI- SIATKOWKI ROCZNIK 1993 - trener Piotr TABOR
Wtorki  15,00- 16,30
Pigtki  15,00-17,00

GRUPA MINI-SIATKOWKI ROCZNIK 1994 - trener Andrzej PASZCZUK
Wtorki  15,00-16,30
Pigtki 15,00-17,00

DZIEWCZETA

GRUPA JUNIOREK (1986-87) - trener Stanistaw LIZINCZYK
Wtorki . 18,00-19,30
Srody  17,00-19,00
Pigtki  18,30-20,30

GRUPA KADETEK (1988-89) - trener Artur WOJCIK
Poniedziatki 18,30 - 20,00

Srody  15,00-17,00

Soboty  14,00- 16,00

GRUPA MtODZICZEK (1990,91,92) - trener Elzbieta LIZINCZYK
TRENINGI w Gimnazjum na ul.Conrada
terminy podamy w ciggu najblizszych dni

GRUPY OSOB MNIE) ZAAWANSOWANYCH -
Wtorki  18,30-20,00



Pigtki  18,30-20,00

Poprzedni Strona
Nastepny Strona


http://www.moswola.pl/mos/aktualnosci/13066,Przegrana-mlodszych-kadetow-w-Ostrolece.html
http://www.moswola.pl/mos/aktualnosci/13066,Przegrana-mlodszych-kadetow-w-Ostrolece.html
http://www.moswola.pl/mos/aktualnosci/5426,Prosimy-o-przekazywanie-1-podatku-na-UMKS-MOS-Wola-Warszawa.html
http://www.moswola.pl/mos/aktualnosci/5426,Prosimy-o-przekazywanie-1-podatku-na-UMKS-MOS-Wola-Warszawa.html

