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Przegrana kadetek '95, wazne
zZwyciestwo junioréw na wyjezdzie

29.11 Dzien po dniu zawodniczki MOS Wola graty swoje
mecze ligowe. Uskrzydlone zwyciestwem we wtorkowy
wieczor siatkarki MOS-u podejmowaty tym razem
Sparte Warszawa. Niestety w trzy setowym pojedynku
lepsze okazaty sie przeciwniczki. Natomiast juniorzy
MOS Wola w meczu ligowym w Ostrotece odniesli
wazne zwyciestwo nad miejscowym Netem 3:1

Pierwszy set meczu toczyt sie dos¢ wyrdéwnanie do chwili gdy
przy stanie 10:8 przeciwniczki zdobyty 7 punktéw z rzedu.
Seria btedéw po naszej stronie plus asy sparcianek
spowodowaty, ze na tablicy wynikéw widniat wynik 10:15.
Przewaga jeszcze pare razy sie zmieniata ale prowadzenie do
konca utrzymaty sparcianki. Zawodzito przyjecie a w
konsekwencji atak.

Druga odstone Sparta rozpoczetfa od przewagi, a przy stanie
2:6 trenerka Elzbieta Lizinczyk zmuszona byta wzigc czas.
Bardzo dobre technicznie akcje naszego zespotu,
przeplatane byty btedami wiasnymi. Przytrafiaty sie ataki w
pdt siatki lub kilkumetrowe auty z zagrywki. Dlatego cztero
punktowa przewaga utrzymywata sie przez dtuzszy czas, lub
oscylowata w tej okolicy (11:15, 12:16). Potem zndéw zte
przyjecie, zblokowany atak, a wynik sie zmieniat na
niekorzys¢ gospodyn (12:20). Pod koniec seta gospodynie
poderwaty sie do walki. Ataki sparcianek na przemian byty

Przywitanie obu zespotéw

prezentacja zespotdw przed rozpoczeciem
meczu



blokowane albo leciaty w aut, do tego udane kontry i w
koncéwce mosianki doszty przeciwniczki na 23:23, potem
24:23. Niestety nie wykorzystane sytuacje sie mszczg i
ostatecznie set zakonczyt sie wynikiem 27:29.

Ostatni moment na lepsza gre to poczatek trzeciego seta,
ktdry jednak nie zapowiadat zmiany na lepsze. Przy stanie 4.6
gospodynie schodzity na pierwszg w tym secie przerwe na
zadanie. Psychologiczna przewaga byta po stronie
przeciwniczek. To one miaty dwa sety zapasu, ale mosianki
nie miaty juz nic do stracenia. Powinny grac¢ odwaznie, mocno
iz pewnym ryzykiem, a graty bojaZliwie, bez wiary i pomystu
na rozwigzywanie boiskowych problemdw.

Kolejna szansa pojawita sie przy stanie 15:16 gdy kilka
dobrych akgji naszej druzyny i ztych przeciwniczek zgraty sie
w czasie. Wynik remisowy (18:18) zapowiadat emocjonujgca
koncowke. Dwa punkty pdzniej (18:20) drugi czas dla
mosianek. niestety nie pomogto. Seta i mecz wygraty liderki
tabeli.

MOS Wola I- MUKS Sparta Warszawa 0:3 (19:25; 27:29;
22:25)

Sktad MOS-u:Szyjka (L), Grzeszczak, Dziekanska, Grajek,
Gawlik, Bratman, Swiercz, Karcz, Jasik, Jedrzejewska,
Robaszkiewicz, Trocinska

Trener: Elzbieta Lizinczyk

ASPS Net Ostroteka -
MOS Wolal1:3(25:22,
16:25, 21:25, 29:31)

Sktad MOS-u: Dmowski, Paszak, Golec, Szczepaniak, Trzcinski
(K), Surdyn, Olszewski (L) oraz Bujniak, Prudzynski,
Zambrowski



Trener: Krzysztof Felczak

dodat: RK
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