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Informacja
Strona znajduje się w archiwum.

Ferie zimowe - czas na
konsultacje i obozy sportowe.
Przygotowania do decydujących
rozgrywek.
Trwają ferie zimowe. Zespoły MOS Wola przygotowują
się do dalszych rozgrywek. Część młodzieży wyjechała
na konsultacje szkoleniowe i obozy, część trenuje w
Warszawie. Juniorzy wyjechali na krótką konsultację do
Mławy, młodsi kadeci na obóz do Rajgrodu. Pozostałe
drużyny trenują w hali MOS-u w Warszawie.

 

Drużyna juniorów pod kierunkiem trenera Krzysztofa
Felczaka szykuje formę w Mławie do udziału w turnieju
ćwierćfinałowym Mistrzostw Polski Juniorów.

 

Dnia 12.02.2011 drużyna kadetów młodszych pod kierownictwem trenerów Jacka Banasika i

Bartosza Kruszewskiego wyjechała na obóz szkoleniowy do ośrodka „BGŻ Knieja" w

Rajgrodzie. Po pięciogodzinnej podróży szczęśliwie dotarła na miejsce i została

zakwaterowana. Po krótkim odpoczynku grupa udała się na pierwszy trening do hali na

terenie ośrodka. Po kolacji odbył się  jeszcze jeden trening.

Pozostałe grupy trenują w Warszawie w hali MOS-u przy ul. Rogalińskiej.
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