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Informacja
Strona znajduje się w archiwum.

Intensywny dzień treningowy
osłodzony tortem urodzinowym.
Dzie dzisiejszy rozpoczęliśmy bardzo wcześnie. Już o
7.02 staliśmy pod drzwiami jednego z pokojów, w
którym spała jeszcze nasza Natalka obchodząca dzisiaj
swoje 12 urodziny. Zaśpiewane, obudzone , śniadanko i
trening, potem po obiadku ponownie trening, kolacja i
trzeci po którym różnie się zachowujemy

Podobnie intensywnie pracują inne grupy. Młodziczka 2009
rozegrała wieczorny sparing. Grupa trenerki Ewy
rywalizowała w mniejszych zespołach. 

Za nami szkolenie z RKO ze strażakami.  Dziewczęta mogły
sprawdzić swoje umiejętności.  

Warunki, standard hotelowy super, jedzonko smaczne a
wszystko w załączonych zdjęciach.

Jutro " Twoja twarz brzmi znajomo", bawimy się po kolacji, w
piątek turniej trójek z Lubowidzem rocznika 2012. 

Czas umyka nam bardzo szybko, za chwilę zmiana turnusów i
dalsze plany na drugą część ferii zimowych. 
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