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Treningi w czasie feriiw MOS
Wola. Odwiedziny pana
Burmistrza Woli.

Zespoty siatkarek i siatkarzy MOS Wola, ktdre nie
wyjechaty na zgrupowania treningowe, w czasie ferii
zimowych trenujg w osrodku na Rogalinskiej. Do finatow
Mazowsza szykujg sie kadeci, zespot miodziczek
przygotowuje sie do decydujgcej fazy rozgrywek.

Zespoty siatkarek i siatkarzy MOS Wola, ktdre nie wyjechaty
na zgrupowania treningowe, w czasie ferii zimowych trenujg
w osrodku na Rogalinskiej.

Do finatdw Mazowsza szykuijg sie kadeci, ktérzy pod
kierunkiem trenera K. Gateckiego i trenera przygotowania
sitowego,B.Kruszewskiego przygotowujg forme na turniej
finatowy o mistrzostwo Mazowsza. Chiopcy trenujg dwa razy
dziennie i korzystajg z obiadéw w ramach akgji " Zima w
miescie". Turniej finatowy kadetéw odbedzie sie pod koniec
ferii zimowych, a organizatorem bedzie KS Metro Warszawa.

Zespdt miodziczek przygotowuije sie do decydujgcej fazy
rozgrywek na Mazowszu. Dziewczeta pod kierunkiem pani
trener Elzbiety Lizinczyk trenujg codziennie w hali przy ulicy
Rogalinskiej.
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Trwa " Zima w miescie"




Takze inne grupy ,m.in. trenera Konrada Copa, trenera
Tadeusza Szeligowskiego, wykorzystujg czas wolny w okresie
ferii zimowych i codziennie odbywajg zajecia.

W godzinach przedpotudniowych , w czasie treningu kadetéw
w dniu dzisiejszym, odwiedzili nasz osrodek pan burmistrz
Woli, Marek Andruk i pani naczelnik Wydziatu
Organizacyjnego dzielnicy Wola, Anna Fiszer - Nowacka.

Poprzedni Strona
Nastepny Strona


http://www.moswola.pl/mos/aktualnosci/13066,Przegrana-mlodszych-kadetow-w-Ostrolece.html
http://www.moswola.pl/mos/aktualnosci/13066,Przegrana-mlodszych-kadetow-w-Ostrolece.html
http://www.moswola.pl/mos/aktualnosci/5426,Prosimy-o-przekazywanie-1-podatku-na-UMKS-MOS-Wola-Warszawa.html
http://www.moswola.pl/mos/aktualnosci/5426,Prosimy-o-przekazywanie-1-podatku-na-UMKS-MOS-Wola-Warszawa.html

