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KONRAD COP: O TYM LICEUM
TYLKO W SAMYCH
SUPERLATYWACH

UMKS MOS Wola Warszawa pokonat Metro Warszawa
3:0(25:15, 25:20, 25:21) w pierwszym dniu mistrzostw
Mazowsza junioréw, ktore rozpoczeto sie w stotecznej
hali przy ul. Polnej. W zwycieskim zespole trzynastu na
czternastu zawodnikdw uczy sie LIX Liceum
Ogolnoksztatcgcym Mistrzostwa Sportowego im.
Janusza Kusucinskiego w Warszawie. Zapraszamy do
przeczytania catego artykutu

- O tej szkole mozna mowic tylko w samych superlatywach.
Prowadzone sg zajecia w szesnastu dyscyplinach, a z gier
zespotowych w siatkdwce, pitce recznej i noznej. Siatkéwka
jest oparta na dwoch klubach UMKS MOS Wola i Metrze. We
wspomnianym wyzej spotkaniu po drugiej stronie siatki grali
réwniez uczniowie naszego liceum. Zatrudnieni zostali
trenerzy z tych klubéw - méwi Konrad Cop, szkoleniowiec z UMKS
MOS Wola.

Konrad Cop podkreslit, ze "warunki do pracy w LIX LO sa bardzo dobre,
a miodzi ludzie korzystaja réwniez z obiektow pobliskiej Akademii
Wychowania Fizycznego." - Naszg szkote wspiera Burmistrz
Dzielnicy Bielany Grzegorz Pietruczuk, cztowiek kochajacy
sporti pomaga nam jak moze. W naszym Siatkarskim
Osrodku Szkolnym jest szes¢ klas. Nie brakuje chetnych do



uprawiania siatkwki, zgtaszajg sie z catej Polski. Wielkg
pomoca stuzy nam Pani Dyrektor Dorota Grabiec, ktéra sama
uprawiata sport i doskonale go rozumie - powiedziat Konrad Cop.

Od lat UMKS MOS Wola zajmuje w siatkarskim rankingu czotowe
lokaty. Sekcje chtopcow i dziewczat stotecznego klubu wielokrotnie
wygrywaty w Rankingu Ministerstwa Sportu. Sekgcja siatkéwki chtopcow
MOS Wola Warszawa w 2019 roku znalazla sie wsrdd najlepszych w
Polsce i zajeta drugie miejsce w rankingu. W rywalizacji sekcji chtopcéw
zwyciezyt Trefl Gdansk, przed UMKS MOS Wola Warszawa i
Czestochowska Siatkowka. Chtopcy z MOS Wola zdobyli 151,25 pkt
(juniorzy 65 pkt, kadeci 50 pkt i mtodzicy 36,25 pkt). Warto dodac, ze w
2019 roku klub z Woli zdoby? srebrny medal mistrzostw Polski kadetow i
w tym zespole grato jedenastu zawodnikow - uczniéw LIX Liceym
Ogolnoksztatcacego Mistrzostwa Sportowego im. Janusza
Kusocinskiego w Warszawie.

Konrad Cop jest réwniez trenerem kadry Polski U16. - Jestesmy juz
po dwdch kampach przez ktdre przewinefo sie okoto
szescdziesieciu graczy. Przygotowujemy sie do
zaplanowanych na koniec 2020 roku mistrzostw Europy
Wschodniej. Bedg one kwalifikacjami do przysztorocznego
kontynentalnego czempionatu. Awans uzyska tylko
ZWyciezca - mowi szkoleniowiec.
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