MOS WOLA Warszawa

http://www.moswola.pl/mos/aktualnosci/13365,Zakonczenie-zimowego-zgrupowania-mlodzikow-w-Zyrardowie.html
20.04.2024, 00:45
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Zakonczenie zimowego
zgrupowania mtodzikow w
Zyrardowie.

Dobiega kohca zimowy obdz naszych mtodzikdw. Przez
tydzien 31 chtopcéw ciezko trenowato, przygotowujac
sie do finatowych rozgrywek wojewddzkichii.......
miejmy nadzieje ogdlnopolskich.

Zajecia specjalistyczne, funkcjonalne, techniczne, taktyka i
prewencja wypetniaty jednostki treningowe kazdego dnia.
Odskocznig od treningdw byty zajecia w kompleksie
wypoczynkowo - rekreacyjnym hotelu Aqua, a zwtaszcza
rywalizacja na kregielni, gdzie siatkarze zachecali co chwile
treneréw do rywalizacji. Basen, sauna, jacuzzi i play station
po catym dniu zaje¢ pozwalaty wyciszy¢ sie przed snem.

W odwiedziny do siatkarzy przyjechat trener Krzysztof
Felczak, ktory tradycyjnie przywidzt ze soba dobry humor. Z
kazdym pozartowat, porozmawiat z chtopcami, poobserwowat
treningi i na koniec pogratulowat zawodnikom
zaangazowania i determinacji ku wytyczonemu celowi.

Zgrupowanie odwiedzita tez 7-miesieczna suczka naszego
dyrektora -, Lunka”. Poniewaz uwielbia sie przytulac,
przywitata sie wylewnie ze wszystkimi, domagajac sie
pieszczot, polizata kogo sie tylko dato. Troche zawiedziona, ze
siatkarze preferujg trening, a nie zabawe grzecznie sie
pozegnata i wrdcita do domui...



Podsumowujac, obdz b. udany. Chtopcy wykonali , kawat
dobrej roboty”. Warunki w hotelu doskonate, jedzenie u p.
Zanety pyszne. Dziekujemy.

Zakonczenie obozu, w sobote 9.02.2019 r. Wyjezdzamy po
obiedzie, przewidywany powrdt na ul. Rogalinska 2, ok godz.
16.00.

Zapraszamy do obejrzenia fotogalerii z ostatnich dni obozu:
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