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Kolejny dzief na obozie kadetow
w Zyrardowie obfitowat w
ciekawe wydarzenia

Na popotudniowym treningu grupa trenera Jackowicza
goscita druzyne junioréw Wrzosu Miedzybordw i
reprezentacje Zespotu Szkét Nr 1 w Zyrardowie,
gospodarza hali sportowej na ktdrej odbywajg sie nasze
obozowe treningi. Réwnolegle, na dwdch sektorach
odbywaty sie gry kontrolne z druzynami naszych
dzisiejszych gosci.

W kazdym z 4 rozegranych setéw wystepowaliSmy w innym
zestawieniu zawodnikéw. Analiza przebiegu gry dostarczyta
trenerowi bogaty materiat szkoleniowy do dalszej pracy - nie
tylko w czasie obozu. Sparing z druzyng junioréw Wrzosu
zakonczyt sie remisem 2:2, a z reprezentacja popularnego "
Elektryka" naszym zwyciestwem 4:0. W tym samym czasie,
na trzecim sektorze trener Dariusz Urbanski prowadzit
intensywne zajecia ze swojg grupa.

Po kolacji wybralismy sie do kina Len na film pt
"Underdog", by przekonac sie jak wazng role w dzisiejszym
sporcie odgrywa determinacja,sita woli i morderczy trening.
Jak zawsze ponizej zatgczamy kolejng porcje zdjec:
https://www.facebook.com/pg/moswola/photos/?tab=albumé&
album id=2264435750281974



https://www.facebook.com/pg/moswola/photos/?tab=album&album_id=2264435750281974
https://www.facebook.com/pg/moswola/photos/?tab=album&album_id=2264435750281974

Poprzedni Strona
Nastepny Strona


http://www.moswola.pl/mos/aktualnosci/13073,Kuba-Strulak-z-MOS-Wola-z-reprezentacja-Polski-kadetow-zwyciezaja-w-Mistrzostwac.html
http://www.moswola.pl/mos/aktualnosci/13073,Kuba-Strulak-z-MOS-Wola-z-reprezentacja-Polski-kadetow-zwyciezaja-w-Mistrzostwac.html
http://www.moswola.pl/mos/aktualnosci/21306,Na-Nowy-Rok-2024.html
http://www.moswola.pl/mos/aktualnosci/21306,Na-Nowy-Rok-2024.html

