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Zakonczenie | turnusu

Zg ru powa n I a naJ meOd Szyc h ZAKOI\'!;;:NIE I TURNUSU
siatkarzy w Zyrardowie. Turniejo o oot

Nagrode Dyrektora MOS i opinie
uczestnikow o obozie :)))

Dobiegto konca zimowe zgrupowanie najmfodszych
siatkarzy MOS-u Wola w Zyrardowie. Przedostatniego
dnia zgrupowania oprocz standardowych zajec,
rozegrano Turniej o Nagrode Dyrektora MOS Wola.

W turnieju wzieto udziat 33 zawodnikdw, zostali oni podzieleni
drogg losowania na 8 zespotdéw. Wszystkie druzyny wybraty
sobie nazwy, pod ktdrymi rywalizowaty miedzy soba. Turnigj
wyzwolit wielkie emocje, byty okrzyki radosci ale takze trzeba
byto przetknac fzy pierwszych porazek. Najwazniejsze, ze
wszyscy najmtodsi siatkarze zdali swdj pierwszy egzamin. Tak
naprawde wszyscy uczestnicy byli zwyciezcami. W pierwszej
rundzie turnieju gralismy systemem kazdy z kazdym,
natomiast druga runda to juz system play-off. Turnie
obfitowat w wiele ekscytujacych akgji i pojedynczych zagran.
Wida¢, ze chtopcy solidnie przepracowali ob6z i z pozytywna
energig wejdg w drugg czes¢ sezonu. Ponizej prezentujemy
kohcowa klasyfikacje turnieju:

1 miejsce: VC Grube Kajaki (Siocko Mikofaj, Gontarz Adam,
Wilgos Filip, Nafalski Stanistaw i Kacprzak Jakub)



2 migjsce: FC Janutek (Drwiega Maciej, Sadlok-Lonc
Jeremiasz, Slaczko Jan, Mazurek Jakub)

3 miejsce: Gruszki i Gusciki (Gusta Maciej, Gieruszka Marcel,
Wypchto Dawid, Kusy Maksym)

4 miejsce: Gruszki Jabtuszki (Borkowski Dawid, Skulimowski
Hubert, Gatko Max, Karpinski Tomasz)

5 miejsce: VC Zawodowcy (Pawlak Wojciech, Korodziejski
Karol, Lazar Maciej, Fac tukasz)

6 miejsce: VC Smalce (Chodorowski Daniel, Klapczynski
Mikofaj, Manturzyk Krystian, Joszczuk Oskar)

7 miejsce : Orki z Majorki (Fraczyk Jan, Szewczyk Szymon,
Rudnicki Teo, Dgbrowski Bartosz)

8 migjsce: VC Baska (Wilczewski Antoni, Tober Bartosz,
Kobuszewski Mikotaj, Chrulski Mateusz).

Wszystkim chtopcom gratulujemy.

Oprdcz turnieju gtdwnego trenerzy wykonali pomiary
antropometryczne w swoich grupach, a wieczorem basen,
gry planszowe i kregle.

Na sam koniec chtopcy w kilku zdaniach podsumowali ob6z,
napisali co sie podobato, a co nie......Zapraszamy do lektury
(tekst oryginalny) J.

»Podczas obozu podobato mi sie wiele rzeczy. Jedng z nich
bylo to ze na kolacje i Sniadanie byt szwedzki stét.
Urozmaiceniem na kolacjach byty dodatki w postaci np.
jajecznicy. Ogromnym plusem obozu jest basen i kregielnia.
Podobato mi sie réwniez, ze na obiad pojawity sie owoce.
Dyrektor i trenerzy byli bardzo mili. Treningi byty ciezkie, ale
tego sie spodziewatem. Najbardziej mi sie podobato, ze nie
trzeba byto kupowac wody. Positki byty bardzo duze i to mi
sie nie podobato, bo trenerzy kazali jes¢ zawsze catg
surowke, potowe ziemniakdw i mieso. Trzeba byto
podchodzi¢ z talerzem i dopiero jak dostaliSmy zgode to
mozna byto oddac talerz. Ogdlinie ob6z bardzo mi sie



podobat”.

, Treningi sg luzne, trener tez. Chodzimy duzo razy na basen,
do sklepu i na kregle. Dobre jedzenie, najlepsze zapiekanki,
najgorsza surowka z burakéw. Pokoje sg dobrze
przystosowane. Trenerzy sg mili i nie krzyczg. t6zka byty
bardzo wygodne, byto bardzo fajnie, rowiesnicy byli dla siebie
bardzo mili, obstuga tez. Najgorzej, jak byt batagan w
pokojach i dyrektor sie zdenerwowat, to mowit ze bedg buraki
na obiad, a to byto najgorsze, bo nikt burakdw nie lubit”.

,Obdz byt bardzo fajny z najfajniejszymi trenerami. Trenerzy
pozwolili, zeby cisza nocna byta 0 23.00. Troche szkoda Kuby,
bo rozwalit kluczami ekran. Smieszny byt dyrektor na
kreglach, bo jak wygrywat, to méwit do trenerdw: no co jest
dziewczyny??? Ale jak przegrywat, to juz nie. Przegrat z
trenerem Mateuszem, to zemscit sie i na obiad dla wszystkich
byty buraki. Na szczescie juz wiecej z dyrektorem w kregle juz
nikt nie wygrat i burakéw nie trzeba byto jes¢. Obdz byt
fajnigjszy jak w lecie. | fajnych miatem kolegéw w pokoju”.

,Obdz zimowy byt fajny. Sg tu mili trenerzy. Treningi byty
ciezkie. W wolnym czasie chodzilismy na kregle i na basen.
Obstuga byta sympatyczna. Positki byty przepyszne. Pokoje
byty nowoczesne. Byt tam telewizor. Byt bardzo duzy.
Ogotem obdz byt bardzo estetyczny (?). Przezytem tu wiele
przygod. Nigdy nie zapomne tego obozu”.

»Moim zdaniem na obozie byfo ciekawie. Kazdy z nas zrobit
ogromny postep w umiejetnosciach. Sa Swietne warunki,
super jedzenie, ogromne sektory, i mate grupy. Trenerzy



dawali nam wycisk co potem skutkowato. MieliSmy najlepszy
sprzet, np. sztuczny blok. Jezeli cos sie dziato, np.
chorowalismy, to trenerzy i dyrektor chcieli nas jak
najszybciej wyleczy¢. Poza tym, jakby komus zZlamata sie
reka, to do Warszawy byto tylko 50 km. MielisSmy dobrg
atmosfere w pokojach. Generalnie obdz byt przyjemny i
skuteczny”.

, 10 MGj juz trzeci obdz z MOSem. Teraz tez byto fajnie.
Trenerzy najlepsi, chociaz na treningach czasem krzyczeli jak
ktos nie dawat z siebie wszystkiego. Ale nikt nie obrazat sie,
bo to normalne. Byto duzo Smiechu i zartdw. Zabrakto tylko
opowiesci dyrektora o duchach. Ale méwit, ze potem sie
boimy, a najmtodsi fgcza tdzka i Spig razem, a to jest
niezdrowe. W lecie opowiesci beda. Na treningach najmocniej
atakowat trener Behr. Koledzy mieli gorzej, bo przepality im
sie zarOwki i wypadty drzwi z zawiaséw i bedg musieli

zapfaci¢ wiasnych pieniedzy”.

,Ob0z byt bardzo fajny, poniewaz byty ciekawe treningi. Nie
podobaty mi sie rzuty co dwa kroki, bo boli mnie teraz biodro.
Byt bardzo ciekawy turniej o Nagrode Dyrektora Pawta
Wasilewskiego i czutem duza przyjemnos¢ z tego turnieju.
Poznatem sie z kolegami z ktdrymi jestem w pokoju i nie
tylko. Byty dobre positki. ChodzilisSmy na basen i kregle. To
byto super. Na poczatku psut nam sie telewizor i nie mamy
zamka w drzwiach do tazienki. Miatem ztamang deske w

,Ob0z byt bardzo fajny, ale ciezki. Jak tak mowilismy, to
dyrektor mowit, ze ciezka to jest pierwsza randka, a trening to
przyjemnos¢ i trenerzy robili swoje. Najgorsze byty
komandosy i przewroty za sp6znienia i batagan w pokojach.



Raz za przegranie w kregle dyrektor kazat dac na obiad
suréwke z burakdw ktdrej nikt nie lubit. Juz wiecej trenerzy nie
wygrali i buraki byty tylko raz. A wygrat trener Mateusz, bo
miat najlepsza technike i najdtuzsze rece. Super byty
zapiekanki. Mielismy wesotego trenera, z ktérym moglismy
zartowac. W lipcu albo sierpniu mamy obéz w Olecku.
MielisSmy najweselszy pokdj i chodzilismy spac po 23.00.
Fajne byty gry play station - fifa 2018".

,Obdz zimowy byt dla mnie przyjemny, na treningach widze
coraz wiekszy postep, a trenerzy prowadzg mnie w dobrg
strone. Positki byty dobre i byty duze porcje na obiedzie. Z
atrakgji takich, jak basen czy kregle, najbardziej podobaty mi
sie kregle. Moim zdaniem dzieki temu obozowi, nauczytem
sie wiele i czekam na kolejny taki wyjazd”.

»Na obozie podobato mi sie podejscie trenera. Potrafi by¢
mity ale tez wymagajacy. Treningi byty wszechstronne. Raz
byty wysitkowe, a raz techniczne. W pokoju byta mita
atmosfera. Dogadywatem sie z kolegami. Podobaty mi sie
rozgrywki o Nagrode Dyrektora. Na kreglach dobrze sie
bawitem. ByliSmy codziennie na basenie, gdzie moglismy sie
zresetowad. Poszlismy takze do sklepu, gdzie moglismy kupic
cos dobrego. Oczywiscie mieliSmy nowoczesny sprzet.
Trenerzy nam zawsze pomagali”.

»Na obozie podobato mi sie wiele rzeczy. Jedng z nich byto
wygranie Turnieju o Puchar Dyrektora MOS. Sniadania i
kolacje byty smaczne. Tak samo jak obiady. £6zka byty
miekkie i wygodne. Treningi byty wymagajace, ale wiele mnie
nauczyty. Czesto chodzilisSmy na basen. Byt czas na zabawe
ale takze na regeneracje. Bardzo fajny byt tez czas wolny.
GraliSmy wtedy z kolegami w karty. Chodzilismy na



kregielnie, gdzie odbywaty sie miedzy nami zawody. Ogdlnie
obdz byt bardzo fajny. Z niecierpliwoscig czekam na kolejny”.

,0b06z zimowy byt zdecydowanie fajny. Treningi czasami byty
meczace, ale zawsze byty pochwaty. Obiady i kolacje to
szwedzki stot i byty super. £dzka miekkie i wygodne. Na
koniec byty super zawody o Nagrode Dyrektora MOS ze
stodyczami, bo przez caty obdz nie byto stodyczy. Ogdinie
ob6z byt dobry, bede czekat na nastepny. Tez wspominam
zesztoroczny obdz. Trener byt dla nas wyrozumiaty i nie
krzyczat. Duzo sie nauczytem na tym obozie”.

»Fajny obdz z atrakcjami. Najfajniejszy trener Damian.
Najlepsze byty kregle i zawody. Dwie coca cole wygrat
dyrektor, jedng trener Mateusz i jeszcze 5 kolegow. Dyrektor
oddat jedng, bo stwierdzit, ze ma duzy cukier i jest za gruby.
Dobre byto jedzenie. Byta akcja pies, t.zn. ze jak zostato
mieso z obiadu, to zbieralisSmy na miske i dyrektor zanosit dla
psa z budy. Ale trenerzy smiali sie, ze dyrektor zjada to po
ciszy nocnej. Dyrektor tez sie Smiat, nie obrazat sie i byto
Smiesznie. Tylko niedobre byty buraki. Brakowato opowiesci o
duchach, ale najmtodsze roczniki potem sie baty. Ogdlnie
byto fajnie, w lecie jedziemy na Mazury”.

»1renerzy byli bardzo mili. Byt na koniec zorganizowany fajny
turniej z czekoladami, batonami i stodyczami. Kazdy dostat
nagrode. Positki byty smaczne. Nie byto zamieszania, bo
byliSmy podzieleni na grupy. Wedtug mnie trafit mi sie
najlepszy trener (D.Urbanski). Kazdego dnia oprocz
treningdw byt basen, sklep, gry albo kregle. Szkoda ze nie
mozna byto jes¢ stodyczy. W pokojach byto od 2-5 os. Obdz
byt ciezki ale jestem z niego zadowolony”.



»Na obozie podobaty mi sie meczgce, ale za to duzo nas
uczace treningi. Kazdy positek byt smaczny. Oprécz
treningdw podobaty mi sie kregle, na ktérych dobrze sie
bawitem. Dobrg zaletg byt tez basen, na ktérym moglismy
odpoczywac po treningach. Podobat mi sie tez turniej
Dyrektora MOS, ktdry graliSmy na koniec obozu. Wada tego
obozu byty usterki w naszym pokoju. W drzwiach od tazienki
nie mielismy zamka. MieliSmy zlamang deske w jednym z
t6zek. Uwazam ze ten wyjazd byt dobrze zorganizowany i
wszyscy duzo sie nauczylismy”.

»Na obozie MOS Wola podobaty mi sie rézne rzeczy. BylisSmy
wiele razy na basenie, wiec mieliSmy dobrg odnowe
biologiczna. MieliSmy réwniez treningi, na ktérych duzo sie
nauczylismy. Razem z grupg chodzilismy na kregle, gdzie
byta super zabawa. Byt tez turniej FIFY na PS4. Positki byty
bardzo smaczne, poniewaz mielismy duzo jedzenia do
wyboru. Podobato mi sie, ze moglismy by¢ w pokojach z
osobami, takimi jak chcemy”.

,Ob06z bardzo mi sie podobat, z powodu na dobrze
zorganizowany czas i dobrg zabawe. Treningi byty bardzo
dobrze zorganizowane i ciekawe. Pozostate atrakcje, czyli
basen i kregielnia byty bardzo dobrg odskocznig od
treningéw. Podczas turnieju w kregle zwyciezcy otrzymywali
nagrody. Na koniec obozu odbyt sie Turniej o Nagrode
Dyrektora MOS. Skiady byty losowane przez kapitandw i
walczyty o wygrang. Positki podczas wyjazdu byty bardzo
smaczne. Trenerzy pilnowali zeby duzo jes¢. Nie podobato mi
sie, ze byty zbyt krétkie przerwy, miedzy atrakcjami. Ogdlnie
obdz super”.



»Na obozie podobato mi sie prawie wszystko. Moim zdaniem
positki powinny by¢ mniejsze. Trenerzy sg doswiadczeni, a
treningi dopracowane. Pokoje sa tak zrobione, zeby
zapewnity wszelkie udogodnienia. Podobat mi sie tez basen i
kregielnia. Podobaty mi sie tez tdzka, bo byty wygodne.
Obrazy na Scianach tez mi sie podobaty. Polubitem réwniez
to, ze nie trzeba byto kupowac wody. Czekam z
niecierpliwoscig na kolejny obdz".

Pod spodem zamieszczamy link do fotorelacji z ostatnich dni
zgrupowania:

https://www.facebook.com/moswola/photos/pcb.2258018604
257022/2258006880924861/?type=38&theater
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