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Strona znajduje się w archiwum.

Gry i zabawy siatkarskie
Trenerzy Międzyszkolnego Ośrodka Sportowego nr 6 w Warszawie w roku szkolnym
2018/19 po raz pierwszy prowadzą zajęcia z mini piłki siatkowej dla klas pierwszych i
zerowych. Odbywają się one w Szkole Podstawowej nr 388.
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W formie gier i zabaw ukierunkowanych na rozwój predyspozycji i umiejętności siatkarskich
stawia swoje siatkarskie kroki liczna grupa dzieci. W zajęciach uczestniczy grupa 35
minisiatkarzy. Być może wśród nich będą następcy Drzyzgi, Wojtaszka czy Łomacza. Poprzez
zabawę z siatkówką rozwijamy fascynację do tej elitarnej dyscypliny, by na etapie późniejszym
szlifować talenty. W czasie ćwiczeń panuje przyjazna, wesoła atmosfera. Chociaż dzieci ćwiczą
dopiero 3 miesiące już widać pierwsze efekty pracy. Tak rodzą się przyszłe talenty.
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